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Equipier· e de première intervention 

 

Programme de formation actualisé le 23/01/2023 

 

Cette formation permet de répondre à l'obligation de l'employeur d’établir, de diffuser et de porter à la con-

naissance des salariés, des instructions ou une consigne de sécurité incendie. 

 

La formation d’équipier· e de première intervention (EPI) a pour objectif d’enseigner au participant la théorie 

du feu et les moyens de le combattre. Il sera alors capable d’agir calmement en cas de départ d’incendie sur 

son lieu de travail, et d’utiliser les moyens de première intervention afin d’assurer sa sécurité et celle de ses 

collègues.  

 

Cette formation est adaptée à un lieu de travail donné, elle est donc disponible en intra uniquement. 

 

Public visé Prérequis 

 

Tout public. Savoir lire et écrire le français. 

 

 

Objectifs pédagogiques 
 

Intervenir efficacement sur un départ de feu (déclencher l’alarme incendie, alerter les services de secours adé-

quats, choisir et utiliser judicieusement un moyen de lutte adapté pour procéder à l’extinction en toute sécurité) 

 

Connaître les consignes de sécurité et d’urgence inhérentes à l’établissement. 

 

Maîtriser les procédures d’évacuation (en intégrant les missions et rôles des guides file, serres files et du respon-

sable d’évacuation) 

 

Devenir un acteur de la prévention incendie dans son établissement. 

 

Programme de la formation 
 

Partie théorique (théorie du feu, conduite à tenir face au feu, prévention des incendies) 

 

Puis 

 

Partie pratique (visite commentée de l’établissement et/ou analyse du plan d’évacuation, maniement des ex-

tincteurs). 
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Méthodes pédagogiques Moyens pédagogiques 

 

Apports théoriques et pratiques, questionnements, 

mises en situation. 

 

Outils pédagogiques : 

Supports pédagogiques numérisés 

Matériel de simulation et d’apprentissage : 

Brasero et extincteurs 

 

 

 

 
 

 

 

4 à 10 personnes 1/2 journée (3h30) 

 

9h00-12h30 Formateur sécurité 

incendie 

 

 

Modalités d’évaluation Certification des compétences 

 

Evaluation à l’oral, évaluation de la participation à la 

phase pratique. 

Formation non-certifiante 

 

 

Tarif 
 

En intra : 750 € TTC pour une session complète 

 

Lieu 
 

Formation disponible en intra uniquement. 

 

Accessibilité 
 

Nous sommes à votre écoute pour toutes questions relatives à l’accessibilité aux personnes 

porteuses d’un handicap. Merci de contacter notre référent handicap : cfpl@lalandelle.org  

 

 

 

Résultats des années précédentes 
 

 

► Taux de réussite 2022   100% (17 personnes) 

► Taux de satisfaction   96.6% 
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